
The Pain Relief SurgiCenter 
Especialistas en el Tratamiento del Dolor 

 

GUIA PARA PACIENTES 
Su tratamiento se llevara a cabo en el Centro de Sirugia Ambulatorio concocido como The Pain Relief 

SurgiCenter, Inc., localizado en 4100 Duval Rd., Bldg 3, Ste. 100 
 
1.  HORA: Llegue a 4100 Duval Rd, Edificio 3, 30 minutos antes de lo hora de su tratamiento. El 
persÓnale dirá si necesita trabajo de laboratorio. Si lo necesita, favor de completarlo por lo menos 
24 horas antes de día de su tratamiento, o como le dirijan. Planee estar el nuestro facilidad 
aproximadamente una (1) hora. 
2.  MEDICAMENTOS: Puede tomar sus medicamentos de receta con un poquito de agua el día de su 
tratamiento, si no ha discutido algo diferente con el Dr. Mahendru. 
 Descontinúe Pardaxa 2 dias antes del dia de su tratamiento con el escrito acuerdo del 
 doctor que le receto.  
 Descontinúe Effient 10 dias ante del de su tratamiento con el escrito acuerdo del doctor 
 que le receto. 
 Descontinúe todo los productos que tengan aspirina (Bayer, Excedrin, Anacin,   
 BC Powder, etc) por cinco días antes de su tratamiento. También discontinue las 
 siguientes YERBAS: Feverfew y todo lo que empiece con la letra G. 
 Descontinúe Plavix, Ticlid y Aggrenox 7 días antes del día de su tratamiento con   
 el escrito acuerdo del doctor que le receto. 
 Traiga una lista por escrito de todas sus medicinas con usted a la primera cita.  
 Después traiga solamente una lista de sus nuevas recetas. Esto incluye   
 medicamentos sin receta, medicina botánica (yerbas) y vitaminas. 
 Descontinue Brilinta  5 dias antes del dia de su tratamiento con el escrito acuerdo  
               del doctor que le receto. 
3.  LIQUIDOS/FLUIDOS: Nada de comer o beber 6 horas antes de la hora de su cita, con la 
excepción de un poquito de agua parea tomar su medicina recetada. 
4.  ACTIVIDADS: Planee un día y noche quieto el día de su tratamiento. No trate de hacer lo que no 
podia hacer antes debido a su dolor. No tome un baño o ducha caliente hasta la próxima mañana. 
5.  ENFERMEDAD: Si le duele la garganta, tiene fiebre, escalo fríos, nausea, vómitos, infección 
urinaria o otros signos de enfermedad, cancele su cita llamando al (512) 836-1200. No le haremos 
su tratamiento si esta enfermo. Si acaba de empezar a tomar antibióticos, llamenos para 
informarnos. Quizás tengamos que cambiarle su cita. 
6.  TRANSPORTACION: No se le permitirá que maneje a la casa después de su tratamiento. Traiga 
con usted a alguien que lo lleve. No hay excepción a esta regal a menos que el doctor lo haya 
permitido por escrito. La persona que lo va a llevar a la casa tiene que permanacer en la oficina 
durante su tratamiento. 
7.  CANCELACIONS: Si no puede venir a su cita, favor de llamar al The Pain Relief SurgiCenter por lo 
menos 24 horas antes de su tratamiento. Llame al (512) 836-1200 para cambiar su cita. Habrá un 
cargo si no llama y no viene. 
 
*Por favor este informado de que el Dr. Mahendru tiene un interés financier en el Austin Surgical Hospital en The Pain Relief SurgiCenter. Usted puede 

escoger la facilidad que usted quiera para los servicios que le han ordenado. Nuestro personal puede discutir con usted, con placer, ostras alternativas.  
 
 

FECHA DE TRATAMIENTO:_____________HORA DE LLEGADA:__________HORA DE CITA:_________ 
  
FIRMA:_______________________________________________________FECHA:_________________________________ 

 


